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Eingriffe in unser Gehirn
Die ethische Dimension der Neurowissenschaften
Von Andrea und Justin Westhoff

Regie: Musik, "Teaser"-O-Tone darauf, dazwischamzgurz Musik hoch

O-Ton 1: Woopen (0'08")
Das Gehirn des Menschen ist im Vergleich zu den anderen Organéeseinderes Organ,
weil es wie kein anderes fur das steht, was das spezifische Menschlicherdusmac

O-Ton: 2: Metzinger (0'21")

Langsam, noch nicht ganz schnell, werden mentale Eigenschaften deschiele

technologisch verfiigbar, um unseren Geist zu beeinflussen. TechnischellKaygistiger

Eigenschaften als solches ist noch nichts Béses oder ethischriiehgs, es kommt auf den
gesellschaftlichen Kontext an und auf die Norm, die man tberhaupt im Hintergrund hat.

O-Ton 3: Daele (0'08")
Es gibt keine Instanz die das, was wir kdnnen, kontrollieren kann. Das Wweilshiissen
immer hinterherlaufen und das regulieren, was wir wollen.

Regie: Musik, kurz hoch, dann Zit. darauf

Zit.: Neues Wissen — zwiespaltige Folgen — mehr \Vartwortung

Regie: Musik-hoch und Ende

Spr.: Wahrend die Wissenschaft nach Jahrhunderesn ehrflirchtigen
Staunens das Herz als bloRRen, sogar austauschidreskel
entmystifizierte, blieb das Gehirn ein grol3es uwmsdhliches
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Geheimnis, erzahlte die Tubinger Neuropsychiat®arbara Wild bei
der Jahrestagung 2009 des Deutschen Ethikrates:

O-Ton 4. Wild (0'26")

Bis in die siebziger Jahre konnte man Aufschliisse Uber die Funktiomeieschlichen
Gehirns gewinnen, in dem man neurologische Patienten nach ihrem Tosucimterund:
Man eroffnet den Schadel und dann hat man diese braun-graue, glibbéisgen geformte
Masse vor sich. Sich vorzustellen, dass da so etwas wie Lieldehgntst wirklich nicht
einfach.

Spr.: Inzwischen aber ist die Hirnforschung zu eein boomenden
Wissenschaftszweig geworden. Mdoglich wurde das Hdurc
"bildgebende Verfahren" mit immer préaziseren Gerawer allem die
funktionelle Magnetresonanz-Tomographie, abgeKMBRT.

Professor Ludger Honnefelder, Theologe und Phidbsa@an der
Berliner Humboldt-Universitat:

O-Ton 5:  Honnefelder (0'38")

Nachdem die Forschung dem Interesse am menschlichen Gehirn langer4seitgehend
indirekt hat nachkommen koénnen, hat die moderne Biotechnologie die Lage gemddieg
geandert. Nicht nur sind detaillierter Einsichten in Strukturen und Fungi des
menschlichen Gehirns, sondern auch gezielte Eingriffe in dessens$&ound Zustande
maoglich geworden, und dies in einer Weise, deren Grenzen noch nicht absiedbakede
Zunahme der biomedizinischen Einsichts- und Eingriffsmoglichkeitert sgeich das
Spektrum und damit die Ambivalenz der Anwendungsmaoglichkeiten wachsen.

Spr.: Bald koénne man "dem Menschen beim Denken idhlen
zuschauen" und das Bewusstsein verstehen, begeistein Antonio
Damasio, Neurologe von der University of lowa unithee der
Pioniere der Neurowissenschaften.

Zunachst aber sind durch den Wissenszuwachs tdiaphe

Eingriffe ins Gehirn mdglich geworden, die neurosoipe

Krankheiten mindestens lindern koénnen, und auch ikéedente

gegen zum Teil schwerste psychische Erkrankungerdesmuund

werden weiterentwickelt. Allerdings putschen damawischen auch
Gesunde ihre kognitiven und emotionalen Fahigkeatn

Deshalb wachsen — auch in Fachkreisen — die Bdiimglkn, dass die
Eingriffsmdglichkeiten ins Gehirn unkontrollierbakonsequenzen
haben. Kann, wer mittels Computer "in den Kopf"adh auch den
Menschen von auflen steuern? Professor John-Dylaypnelia
beschaftigt sich am Max-Planck-Institut fur Kogaits- und
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Neurowissenschaften in Leipzig wissenschaftlich Gedankenlesen,
englisch: "Brain Reading".

O-Ton 6: Haynes (0'27")

Dieses Brain Reading impliziert natrlich ein bisschen, dassiim&ehirn lesen kdnnte wie
in einem Buch, das ist natlrlich falsch; wenn Sie jetzt 'maArmmendungen denken: Die
Situation war ungeféahr im Jahr 2005, da riefen irgendwelche Radioj@iemaiius den USA
an, "kénnen wir jetzt erkennen, ob jemand vorhat, das Flugzeug in die lsgtengen”, und

ist ja auch eine richtige Frage, also vielleicht konnten wir uasSilcherheitsprozeduren
sparen, wenn so was madglich ware, ist aber im Moment nicht moghe, die Frage ist:

Kénnen wir die Absichten einer Person auslesen.

Spr.: Auch wenn es noch keine Vorhersage von Heg#in etwa mittels
Ligendetektor am Flughafen gibt: Schon heute, sgnéavor dem
Ethikrat, kann man durchaus Vorgéange direkt aus deemirn
erkennen.

O-Ton 7: Haynes (0'12")

Dazu z&ahlen Aufmerksamkeitsprozesse, Gefiihle, Erinnerungen kann maemudes sind
alles Aspekte, die zeigen, dass wir eine Vielfalt unserer al@mtZustdnde aus der
Hirnaktivitat decodieren kdnnen.

Spr.: Deutlich wird, dass es im Moment erst einmal ure \dersteherder

Vorgange im Gehirn geht. Doch wie weit ist es voa dur
Manipulationvon Gedanken und Geftihlen?
Phantasien, Individuen nach Belieben steuern zond, gibt es
schon lange, in der Literatur ebenso wie bei undeatschen
Regierungen. Als "Verbesserung des Menschen" wigdedAbsicht
mitunter verkauft, Gber die auch einige Wissendtdraéchon friher
nachgedacht haben. Fortpflanzungsmedizin und Gemtedhaben
dazu erste Mdglichkeiten eroffnet — im Guten wieSohlechten.

Ungute Geflihle begleiteten auch schon die erstegriie ins Herz,
lange falschlicherweise als "Sitz der Seele" angaseDoch nun geht
es tatsachlich um das "spezifisch Menschliche", Gahirn. Fur
Fortschrittsoptimisten ist auch das nicht unantastber Augsburger
Medizinrechtler Professor Henning Rosenau zitiertered
Argumentation, ohne sie unbedingt teilen zu wollen.

O-Ton 8: Rosenau (0'11")
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Stellen wir uns vor, die Affen hatten vor sechs Millionen Jahren hessdn, eine
Optimierung des Gehirns nicht zuzulassen, weil damit in die Unxiclgteit der Spezies
Affen eingegriffen werde, so sal3en wir heute noch auf den Baumen.

Spr.: So einfach mag es sich Dr. Christiane Woopstallvertretende
Vorsitzende des Deutschen Ethikrates, nicht maclsea. pladiert
dafur, die Neurowissenschaften mit eine breitemsekien Debatte zu
begleiten und hat dazu die Tagung im Sommer 2002ikeert.

O-Ton 9:  Woopen (0'33")

Egal, ob es sich um die Anwendung moderner bildgebender Verfahren alsdetiektoren in
Gerichtsprozessen, um die Verwendung von Psychopharmaka zur VerbesserLeig o

und Stimmung bei Gesunden oder um die Erforschung der Tiefenhirnstimukation
psychiatrisch erkrankten Patienten handelt — die Grenzen der Methodj&weédige Nutzen

und die moglichen Risiken fir den einzelnen, sowie Fragen der Selbsthasy sind
ebenso grundlich zu bedenken wie die denkbaren sozialen Folgen und Aspekte der
Gerechtigkeit.

Spr.: Eingriffe ins Gehirn kénnten auch dazu fihréass der veranderte
Mensch bisher giiltige Uberzeugungen und Ubereinklgér nicht
mehr vertreten kann. Damit stellt die Neurowissbafic die
Gesellschaft vor eine Herausforderung, die Uber hdrige
wissenschaftsethische Fragen hinausgeht.

O-Ton 10: Woopen (0'19")

Ethische Fragen haben namlich nur dann Uberhaupt Sinn, wenn wir davon ausgeheir, das
als Individuen Verantwortung fur unser Handeln tberhaupt tbernehmen kdnnen. Diese
Dimension unterscheidet die Neuroethik von allen anderen ethischen Fiegeir, uns im
Zusammenhang mit den Lebenswissenschaften bislang haben stellen missen.

Regie: Musik, darauf

Zit.: Wer darf was? Ethik und Recht bei Eingriffen ins Gehirn

Regie: Musik (s.0.) hoch und Ende

O-Ton 11: Schlapfer (0'15")

Tiefenhirnstimulation ist ein einfaches Verfahren, bei dem Elekirode gewisse
Hirnregionen verbracht werden, wo sie dann elektrisch reizen und moddhatauf diese
Hirnregion einwirken kénnen.

Spr.: Professor Thomas Schlépfer, Spezialist f@urowissenschatftliche
Methoden von der Uniklinik Bonn, schildert eine rcingische
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Technik, die in mentale Funktionen des Menschemreift. Die
Tiefenhirnstimulation wurde in den neunziger Jaheatwickelt, um
das Zittern bei Menschen mit schwerer Parkinsomknait zu
kontrollieren. Sie ist hier mittlerweile Standarécht gefahrlos und
hilft ganz ohne Zweifel. Erste positive Erfahrunggibt es mit der
Elektrostimulation im Gehirn — die nichts mit Eleddchocks friiherer
Jahre zu tun hat — auch bei schweren Angst- undhgs&orungen
sowie therapieresistenten Schmerzzustanden. Inzensavird das
Verfahren auch bei Menschen mit schwersten Depmessi
ausprobiert. Ein wichtiger Schritt, sagte der aus &chweiz
stammende Psychiater bei der Tagung des Ethikrates:

O-Ton 12: Schlapfer (0'10")

Depression ist die schlimmste und bedeutungsvollste Erkrankung fir decMeit. Das ist
nicht meine personliche Einschatzung sondern die der Weltgesundheitsorganisation.

Spr.:

Die Minderung von Leid ist ein wohl nicht zentkraftendes
Argument flir die Erforschung und Anwendungen saldbBmgriffe
ins Gehirn. Dass die Alarmglocken dennoch laute,nicht nur mit
madglichem Missbrauch in der Zukunft zu tun, sondauch mit der
Vergangenheit der psychiatrischen Hirnchirurgie.Recht hatte die
"Lobotomie" einen ublen Ruf, realistisch dargestetiva in dem Film
Einer flog Uber das KuckucksneBie Patienten wurden dadurch eher
zu apathischen Zombies gemacht. Dieser Blurdedktaich Thomas
Schlapfer bewusst:

O-Ton 13: Schlapfer (0'24")

Das war eine Zeit, die Spuren hinterlassen hat, Spuren bei Arzten,aach in der
Gesellschaft, und das sind schreckliche und tiefe Spuren die uns vgrstehinen missen.
Auch heute machen wir uns natirlich Gedanken und es macht uns Angst, wersyano-

oder neurochirurgischen Verfahren seelischen Ablaufe beeinflusst werden kénnen.

Spr.:

Die moderne Tiefenhirnstimulation aber rethb der Abwagung zum
Nutzen keine Sché&den an und kann sogar ruckgangigacht
werden. Solche chirurgischen Eingriffe ins Gehirmds auch
rechtsethisch abgesichert. Hier greift der zentr8egriff des
"informed Consent":.Jede medizinische Be-Handlung ist nur nach
eingehender Aufklarung und anschlielRender Zustingmeraubt.
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Aber konnen Kranke, die unter extremen Leidensdret&hen,
wirklich frei entscheiden?

O-Ton 14: Schlapfer (0'19")

Es gibt nichts, was den freien Willen mehr einschrankt, als gewpsychiatrische
Erkrankungen. Der Impetus ist, dass wir fehlregulierte Regedkrstabilisieren durch
Neuromodulation. Und das Ziel ist, die Wiederherstellung genau desémgung, die eine
Auslbung des freien Willens ermdglichen.

Spr.: Schwierig wird es mit Menschen, die die Twvage eines Eingriffs
uberhaupt nicht einschatzen kénnen: Bei der Beluagdlyon zum
Beispiel geistig Behinderten muss der gesetzlichertreter
einwilligen. Dazu der Bioethiker Henning Rosenau

O-Ton 15: Rosenau (0'20")

Lasst sich die im potenzierten MalRe hoéchst personliche, weitlhldeireffende Behandlung
durch Eingriffe in das Gehirn von Stellvertretern treffen? Diadies Frage. Wirde man das
fur undenkbar halten, wirden wir die Nicht-Einwilligungsfahigen gegendbar Nicht-
Gehandicapten benachteiligen, wir durften sie schlicht berhaupt nicht behandeln.

Spr.: Bis hierhin also sehen Juristen und Ethikex Brobleme als
beherrschbar an. Wie so oft aber bei biomedizimisdantwicklungen
bringen die reinen Heilkiinste zumindest @Giefahrmissbrauchlicher
Anwendungen mit:

In den USA wird daran geforscht, den Hippocampuscld einen
Computerchip zu ersetzen — die Hirnregion, die atlem flr
Gedachtnis und Erinnerung zustandig ist, teilwaiseh fur Gefluhle.
Im Mai 2007 legte die Europaische Akademie zur Edbung von
Folgen wissenschatftlich-technischer Entwicklungeih $itz in Bad
Neuenahr einen Bericht vor, der es gut moglichresen |asst, dass
aus den therapeutischen Verfahren kinftig Technikdar
"Menschenverbesserung" werden: Vorstellbar etwa gshe
Einpflanzung eines Chips ins Gehirn, mit desseilfieHitan Kontakt
mit einem Computer herstellen oder zwischen eirezelmdividuen
Gedanken austauschen kann. Damit aber wirde desdiesteuerbar.
Und wie in Aldous Huxleys Roman "Schéne Neue Welt"
argumentieren die Beflrworter mit der Beseitigurg &erbrechens
durch technische "Lauterung" des Menschen. Ethdkefen dann als
Feigenblatt herhalten.
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O-Ton 16: Mieth (0'11")
Ich habe selber schon Einladungen zur Beteiligung an geplanten Propgiktetgnn nicht

stattgefunden haben, bekommen, wie man denn moglicherweise Uber daseBwtinken
kann auf die potentiellen Téater.

Spr.: Dazu ist die Meinung von Dietmar Mieth, kdibcher Theologe und
Professor fur Wissenschaftsethik an der Universitdtbingen,
eindeutig.

O-Ton 17: Mieth (0'26")

Man muss sich einer moéglichen Nutzung im Vorhinein verweigern, wemm puotentielle
Tater und nicht Tater zu behandeln versucht, dass man sozusagen gs¢ztl éute in
irgendeinen Apparat hinein schiebt um bei ihnen im vorhinein was fesdteasbder um gar
bei ihnen einzugreifen, und dass ist eine Szenerie, bei der iclinniisechen Sorge mache,
auch gerade angesichts der Tatsache, dass unsere ganze Ssgesdiedhte angesichts des
Terrors doch schon sehr stark in unser Verhalten eingreift.

Spr.: Forschungsfreiheit ist in der deutschen a8&sting hoch angesiedelt,
Verbote sind allenfalls bei Anwendungen moéglichcBavenn es um
die Erforschung von Eingriffen am Menschen geht ...

O-Ton 18: Mieth (0'17")

... da bin ich schon der Meinung, es braucht eine Forschungsregulierung,beir keain
Bundesforschungsgesetz, und wir brauchten so etwas, wir miussenldéestdtss Forschung
absolut zur Transparenz verpflichtet ist, das ist nicht ausreichenBatle und dass also
Uberall auch die ethische, gesellschaftliche Begleitforschung gesgthert i

Regie: Musik, dartber

Zit. Authentizitat — Identitat — Menschenbild

Regie Musik-Ende

Spr.: Schon in der heutigen Wirklichkeit aber getiiangst nicht mehr nur
um Eingriffe in mentale Fahigkeiten von aul3en. Diskt und
praktiziert wird das "Neuro-Enhancement, der Gabha
beziehungsweise Missbrauch von Psychopharmaka daigemtlich
gesunde Menschen, um kognitive Leistungen zu vedmesoder
Gefiihle zu regulieren. Die Berliner PsychiatriefBssorin Isabella
Heuser zitierte bei der Tagung des Ethikrates dimefrage der
Fachzeitschrift "Nature”, wohlgemerkt unter renomrt@n
Wissenschaftlern, zur Nutzung der Neuro-Enhancer:



O-Ton 19: Heuser (0'09")

Da hat ein grol3er Teil gesagt: ‘Ja selbstverstandlich. Wenirgehdwo einen Antrag
abgeben muss oder wenn ich ein Paper fertig schreiben muss, warum auch nicht.'

Spr.: Angeblich gibt es bereits 600 verschiedemteMzum "Hirndoping":
Antidepressiva, Medikamente zur Linderung von Dezean
Aufputsch- und Beruhigungsmittel. Besonders vetbteist der
Missbrauch von "Ritalin", das eigentlich nur fiedehandlung von
kranken, namlich hyperaktiven Kindern zugelasseénDgr Bremer
Pharmakologe Professor Gerd Glaeske:

O-Ton 20: Glaeske (0'14")

Das gilt am Arbeitsplatz, das gilt in der Universitat, dds aich in den Schulen schon,
namlich zu fragen: Kann ich denn mit diesen Mitteln, auch wenn idtt kiank bin, mir
einen positiven Push verschaffen und vielleicht auch mit diesem Pustr besslen als
meine Konkurrenten um mich herum.

Spr.: Und das alles, obwohl wissenschaftlich noicht klar ist, ob solche
Mittel wirklich die mentalen Leistungen steigerndunb sie nicht bei
Gesunden heftigere Nebenwirkungen haben als beinki€ra
Trotzdem werden in unzahligen Internet-Foren Tipgar
medikamentoses "Hirndoping" verbreitet.

Mit juristischen Mitteln lasst sich dem kaum beaikoen, abgesehen
davon, dass es sich eigentlich um verschreibungbpfie Mittel
handelt, deren Beschaffung flr diesen Zweck illagal Ansonsten
greift hier kein Dritter unerlaubt in das GehirnngeiMenschen
betreiben das Neuroenhancement freiwillig.

O-Ton 21. Woopen (0'17")

Nichtsdestotrotz sollten wir uns in eine intensive Diskussion Ubdvoller Ziele begeben im
Rahmen unserer Gesellschaft und sollten jenseits von gesetzlithebriissen und Verboten
erst einmal daruber diskutieren und uns im Klaren daruber werden, wdgrvsinnvoll
halten.

Spr.: ... sagt die stellvertretende Vorsitzende ddskEtes Christiane
Woopen,

O-Ton 22: Woopen ff. (0'17")

... was ist es wert zu verfolgen in einem Leben? Was macheiighaimem Koérper, meiner
Lebensweise, um ganz bestimmte Ziele zu erreichen? Das smdggauin moralische
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Diskussionen, die stattfinden missen, noch bevor wir dartiber nachdenken, ob @&n etw
gesetzlich jetzt verbieten muss oder nicht.

Spr.: Von einigen psychiatrischen Praktikern hgee — so beklagen
Ethik-Experten — kommt zu der moralischen Dimensiord zur
eigenen Verantwortung beschamend wenig Substasidlinige der
von Teilnehmern als abwiegelnde kritisierten Arguatee von
Gabriele Heuser bei der Ethikrat-Tagung im Juli200

O-Ton 23: Heuser (0'40")

Es kommen immer wieder Einwande, dass das Ziel "Verbesserungiaipefalsch ist von

Neuro-Enhancement — das kann man — ja, das ist eine Meinung, die mareiskkénn;

Dann die Verteilungsgerechtigkeit, das, glaube ich, ist nicht unbegim@iinwand, weil, das
heil3t nicht unbedingt, dass eine hoch kompetitive Gesellschaft tatbédahlth Schwéachere
vernachlassigen muss, sondern im Gegenteil, die hatte sogar méket, Mim auch

Schwachere zu unterstitzen und mitzunehmen; Dann wird immer wiesigt,g&leuro-

Enhancement ist unnattrlich, das, glaube ich, ist wirklich kein besonderzetipendes

Argument, weil wir eben mit vielem Unnaturlichen leben, und vieleb®sserungen haben,
die unnatdrlich sind, wenn Sie so wollen.

Spr: Fur Andere fuhrt gerade letzteres, das Thadattlichkeit", direkt
ins Zentrum der ethischen Debatte, zur Frage naghehtizitat und
Identitat. Gerd Glaeske, Pharmakologe am Zentrungtzialpolitik
der Uni Bremen:

O-Ton: 24: Glaeske (0'42")

Das Problem ist fur mich, dass unter allen Tabletten, die ich nehme, insbesoneiede e,
die naturlich jetzt die Psyche verandern, die Personlichkeit letzten Endes auatrdidert.
Das bedeutet: Ich bin nicht mehr ich, sondern ich bin jemand, der Uberzeieirittel lebt.
Und ich mdchte nicht, dass wir sozusagen als Zombies durch die Gegded und mit
Arzneimitteln voll gepumpt sind, ich mochte diesen Menschen kennen lelibhefi seinen
Gefiihlen, mit all seinen Angsten, mit all seinen Freuden, mgeaflen Aufs und Abs. Und
ich méchte wirklich Alle, die meinen, mit Tabletten besser zu leherh daran erinnern, dass
die personlichen Geflihle uns ausmachen, und dass es eben nicht diete Bloaragie tUber
die Pillendose gibt, sondern wir missen uns um uns selber kimmern, anchese
manchmal sehr schwierig ist.

Spr.: Damit meint auch der kritische Arzneimitéelimann lediglich den
Einsatz von Psychopharmaka bei Gesunden und lekgnstswegs
deren Nutzen gegen psychische oder psychiatrisdtrartkungen.
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Noch massiver konnten hirnchirurgische MalRnahmedie Identitat
einer Person eingreifen — nicht von vornherein &ohlechten. Dazu
ein spektakularer, aber realer Fall, den der JiRmnhhard Merkel
dem Deutschen Ethikrat zu Bedenken gab:

O-Ton 25: Merkel (0'45")

Ein rabiater, gewalttatiger Mensch in England, zigfach veryrtials Gericht hat ihm immer
attestiert, dass er einen freien Willen hat und nicht krank idiaati ein ekelhafter Mensch,
dann hat er ein Schadel-Hirn-Trauma erlitten mit einer bestmrdirnblutung, das ging in
jedem Sinne gut aus: Dieser Mensch ist durch die Hirnblutung so veramiden, dass er
hinterher das genaue Gegenteil war: Ein sehr freundlicher Mensciirusehr produktiver
Kinstler , dieser Mann sagt heute 'das war das beste, wasssigrpa konnte, jetzt bin ich
ich selbst'. Er ist in einem substantiellen Sinn eine ander&rifielkeit. Ich frage mich,
wenn das nicht die Natur gemacht hatte, sondern das ulber einen techrisceff
geschehen ware, wirden wir das wirklich tadeln, wirden wir da wirkbgen, du bist nicht
mehr derselbe, du bist inauthentisch?

Spr.: In diesem Fall kam die letztlich glucklic&ehicksalswendung bei
einem Einzelnen auch der Gesellschaft zu Gute, "4ndo die
Botschaft — dies kodnne teilweise auch die Neurmvisshaft
bewirken.

Regie: Musik, dartber

Zit.: Neue Menschen — Neue Gesellschaft

Regie: Musik — hoch und Ende

Spr.: Wenn der Mensch selbst seine emotionalen kodnitiven
Fahigkeiten durch Neuroenhancement fundamental ran#éann,
wenn es zudem moglich wird, das Individuum durch
neurowissenschaftliche Methoden von aufen ,umzupoldann
verandert sich auch die Gesellschaft — und nichin zGuten,
beflirchten Kritiker.

Die Idee der Verhaltenskontrolle durch einen Stasittels
psychoaktiver Substanzen gibt es nicht nur in Sadfiction-
Romanen. Es tauchten zum Beispiel auch Uberleguag&nsoziale
Unruhebezirke in grof3en Stadten durch beruhigentd#feSim
Trinkwasser zu "befrieden”. Dies berichtete diel&utsche Zeitung
mit Berufung auf eine interne Tagung von Sichedeiperten und
Wissenschaftlern. Derlei Szenarien heizen gelegéndie offentliche
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Debatte an. Inaktuellenwissenschaftsethischen Diskurs geht es eher
um schleichende, aber nicht minder gravierendesligebaftliche
Prozesse.
Eine Beflirchtung: Hirndoping verzerrt die Chanderpheit. Der
Tubinger Wissenschaftsethiker Dietmar Mieth:

O-Ton 26: Mieth (0'30")

Das ist nach meiner Ansicht vollig parallel mit leistunggsiden Mitteln im Bereich Sport.
Und zwar, weil es im Grunde eine Vorteilsnahme ist und eine Wettbsverzerrung, und
ich glaube schon, dass wir eine andere Gesellschaft bekommen, weKendigis von
bestimmten Mitteln und die Bezahlbarkeit, plotzlich selektiv wird, d&s auch ein
wirtschaftsethisches Problem, welche Art von Angeboten wollen win derch Forschung
irgendwie erstellbar machen, also wir sind nicht nur dafir veraniwtgriob wir etwas
nutzen, wir sind auch daflr verantwortlich, ob wir die Méglichkeit dattieBen, dass etwas
genutzt werden kann.

Spr.: Mieth verlangt eine Regulierung des Marktes fur tMétel zur
Selbstverbesserung, ahnlich der Dopingkontroll&puort.
Gegen derartige staatliche Eingriffe setzt der liBer
Wissenschaftssoziologe Professor Wolfgang van daeleDdie Idee
des "mentalen Selbstbestimmungsrechtes”. In dekuBsson beim
Deutschen Ethikrat begriindete er dies so:

O-Ton: 27: Daele (0'31")

Die Frage ist: Sollen wir kollektiv regeln, wie wir leben salf Das ist aber in modernen
Verfassungsstaaten und in modernen Gesellschaften nicht mehr das. Wensind ganz

viel in Rollen eingezwangt und in Konventionen und in Normalitatsbilder undeakbilder

und Kulturen, aber wir koénnen aus diesen Dingen ausbrechen. Wir haben
Handlungsspielraume, und die sind hoch abgesichert, strukturell in dellsGede und
normativ durch die Verfassung.

Spr.: Eine weitere Kritik lautet: Die Neurowissehaft forciert die
ubermaRig-unmenschliche  Leistungsgesellschaft  undeurdN
Enhancement erhoht den  Konformitatsdruck. Dazu die
stellvertretende Vorsitzende des Ethikrates, GanstWoopen:

O-Ton 28: Woopen (019")

Sollte sich das so herausstellen, Konstellationen die einem dasShigén erheblich
erschweren wenn nicht gar verunmdglichen, dann muisste man tatsddit 'mal auch

unter diesem Gesichtspunkt Uberlegen. Aber das es jetzt schon lgjearesen Druck auf

Leistungssteigerung durch Medikamente gibt, das wirde ich jetzinSare Gesellschaft so
noch nicht diagnostizieren.
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Spr.: Die Meinungen dazu sind nicht einhellig. @&eGlaeske, der
Pharmaexperte, verweist auf das Medikament "Ritatlas — wie die
Umsatzzahlen zeigen — offenkundig auch vielen gdsuirKindern
verabreicht wird.

O-Ton 29: Glaeske (0'39")

Wir haben einen Wettbewerb um die besten Startpositionen. Das besehbet nicht
auffallig zu sein, allenfalls aufféllig zu sein Uber Leistungend insofern gibt es viele
Elterngruppen, die sagen, man soll vermeiden, dass Kinder im Kinagrgager in der
Schule besondere Probleme machen. Und das bedeutet auch, dass man vericiuerdi
nicht "zur Last fallen" zu lassen, und unser Eindruck ist, dass 40 Wtsoz@nt der Kinder,
die heute solche Mittel bekommen, nicht ausreichend diagnostiziertusthdliese Mittel
bekommen sie mit leichter Hand verordnet, oftmals von Kinderarzten, vdiisphen
Arzten, und das halte ich fiir ein Problem, dass Eltern dies soleigéachehen lassen, und
das scheint sich zu verselbstandigen.

Spr.: Der Mainzer Neurophilosoph Thomas Metzingeght langfristig
sogar ein ,neurotechnologisches Wettrlisten®, weilinserer Kultur
insgesamt die Hemmschwellen zur Kérpermodifikagsorken:

O-Ton 30: Metzinger (0'30")

Wir haben das auch in der Piercing-, Tattoo-Bewegung geseherlli@akénnte nattrlich
auf der Ebene des Gehirns erfolgen, dass Hemmschwellen sinkea &elldstveranderung,
und dass das allgemeine Verstandnis daftir, dass es vielleichiva® wie einen klaren
Normal-Bewusstseinszustand gibt, den man durch solche Sachen wie®&pokeditation
auch optimieren kann, verloren geht, weil Abkirzungen zur Verfiigung steineer imehr,
und so ein sozialer Druck entstanden ist.

Spr.: Wie soll eine Gesellschaft also mit den NGitkeiten der
Selbstverbesserung umgehen? Der Theologe und &piiosudger
Honnefelder:

O-Ton 31: Honnefelder (0'38")

Unsere Konzepte von Solidaritat und Hilfsbereitschaft sind oriergrertinem bestimmten
Konzept von bediurftiger Natur. Soll ich denjenigen der meinen sozialerakfdmtaucht,

damit abspeisen, dass ich ihn pharmakologisch ruhig stelle? Odeuikmemn glickvollen

emotionalen Zustand hirnphysiologisch verhelfe? Und soll ich diesesRiaki einschleichen
lassen? Das sind politische Entscheidungen und Ziele, und die Fragd igth solche

Prozesse der Mehrheitsentscheidung aussetze und eine geseatibehBitkussion initiiere
oder ob ich das dem libertaren Spiel der Krafte Uberlasse.

Spr.: Letzteres hielte Honnefelder flr fatal. B@én Soziologen Wolfgang
van der Daele hingegen ware ein Verbot von mentatgmngmitteln
der falsche Schauplatz.
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O-Ton 32: Daele (0'33")

Alle strukturellen Probleme, die wir in der Gesellschaft haberessives Leistungsstreben
oder keine ausreichende Investition in die Bildung, es ware natlrlibkearend, wenn man
sagen wirde, das kénnen wir alles so lassen, wir haben ja jetint Rder wir haben Prozac,
natirlich kann das nicht so gehen. Nur: wovor ich warnen wirde zu denken, indam w
Ritalin oder Prozac rumdoktern, hatten wir an unseren strukturelleneRroibjendwas
geandert. Nein, null haben wir daran geéndert, wir bleiben bei di¢agtugellen Probleme,
und wenn man gegen die Leistungsgesellschaft ist, dann soll manegen glie
Leistungsgesellschaft tun und nicht gegen Ritalin.

Regie: Musik, dartber

Zit.: Kein leichter Weg ...

Regie: Musik — Ende

O-Ton 33: Honnefelder (0'17")

Wie kaum ein anderer Bereich der Biomedizin zeigt die neue Hsctiang, dass die durch
die Moderne ertffneten Handlungsfelder einen Bedarf an Moral nactzisiobn, bei dem
nicht Wenige die Sorge haben, ob der Mensch dieser Herausforderung gewachsen ist.

Spr.: ... sagte Ludger Honnefelder in seinem Schéfissat auf der Tagung
des Deutschen Ethikrates. Die Herausforderung katt&thikrat mit
der Befurchtung formuliert, der Mensch kdnne nachtd@nken
steuerbar werden, womit das menschliche Selbséretsts radikal
uberdacht werden musste. Allzu disteren Visionem den Folgen
der Neurowissenschaften setzt der Philosoph undrddéuker
Thomas Metzinger mehr diAmbivalenzder neuen Mdglichkeiten
entgegen:

O-Ton 34: Metzinger (0'46")

Die Frage ist eher, wie nutzen wir diese neuen MdglichkeiteHigetgt, um unsere eigene
Autonomie zu erh6hen? Wir kdnnten unsere Autonomie verlieren, zum Beispiem iwir
neue Drogen entwickeln, die uns siichtig machen. Wir kdnnten unsere Autom@mesuah
erhdhen, indem wir vielleicht uns in manchen Fallen von geistigen Bebuigier befreien.
Vielleicht haben wir ja so etwas wie eine Pflicht zur Selrftesserung: Wie wére es denn,
wenn eine Technologie kdme, die die moralischen Eigenschaften von Mensrbessern
wirde? Ja, so ein nebenwirkungsfreies Ecstasy, das alle Menscheathisoher,
ricksichtsvoller machen wirde? Das heildt, wir kommen um die ganzdidtthen ethischen
Diskussionen nicht herum.
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Spr.: ...insgesamt also eher Angst oder doch Hafinangesichts der
rasanten Entwicklung der Eingriffsmdglichkeiterumser Gehirn?

O-Ton 35: Metzinger (0'33")

Die Bereiche, die mir die grof3ten Sorgen bereiten, ist eben diesatiever kontrollierbare
Anwendung durch das Militar und Geheimdienste. Da wissen wir als leoBtieger einfach
nicht, was geschieht und wie gut die Kontrolle durch Parlamente aychuf der anderen
Seite werden die technischen Fortschritte aber auch nicht so sehinellvie viele das jetzt
im Moment denken, und was mir auch grof3e Hoffnung macht, ist, dass eire Raihe
wirklich guter junger Philosophinnen und Philosophen sich diesem Gebietyetznden, die
Frage ist halt, ob denen irgendwann mal jemand mal zuhort.




